
SEMANA DO SOM – PORTUGAL 2026
16–21 de fevereiro de 2026 | Braga · Porto · Coimbra · Lisboa

Programa | Iniciativas Nacionais
Segunda-feira, 16 de fevereiro de 2026 – Braga | Palestra & Música

• Concerto (prevê-se gratuito, sujeito a confirmação final).

• Sessão de formação e sensibilização sobre cuidados auditivos e hábitos de escuta saudável.

• Conceito de “silent party” analisado, mas com viabilidade reduzida devido aos custos.

• Medição e monitorização de ruído em zonas críticas do município, com base em pontos de
monitorização existentes.

• Sessão sobre próteses auditivas e implantes cocleares (informação, acesso e experiência do
utilizador).

Terça-feira, 17 de fevereiro de 2026 – Carnaval

Feriado nacional – dia destinado a deslocações, atividades culturais e descanso.

Quarta-feira, 18 de fevereiro de 2026 – Porto | Palestra & Concerto

Local: FNAC Porto (Norteshopping)

• Conversa pública: “Os Prazeres da Música e Ouvir”.

• Momento musical ao vivo: Vitória Vermelho.

Quinta-feira, 19 de fevereiro de 2026 – Coimbra | Palestra & Concerto

Local: Pavilhão de Portugal, Parque Verde de Coimbra

• Painel 1: Enfrentar o Silêncio na Infância – Dr.ª Teresa Mota Castelo; Dr.ª Lídia Oliveira; músico
convidado: Fernando Meireles.

• Painel 2: Superar o Silêncio na Idade Sénior – Dr.ª Isabel Luzeiro; testemunhos pessoais; músico
convidado a anunciar.

• Coordenação: Dr. Luís Filipe Silva (Otorrinolaringologista; Fundador do Centro de Referência de
Implantes Cocleares de Coimbra) e Emília Martins (Presidente, Orquestra Clássica do Centro).

• Concerto de Encerramento: Orquestra Clássica do Centro.



Lisboa — Conferência Internacional
20 de fevereiro de 2026 | Centro Cultural de Belém (CCB)

• 14h00 — António Ricardo A. Miranda | Abertura Oficial

• 14h10 — Representante Institucional | Mensagem institucional (Governo)

• 14h20 — Christian Hugonnet | Discurso de abertura

• 14h30 — Lidia Best - Make Listening Safe | Perspetiva EFHOH e WHF/OMS(WHO)

• 15h10 — Pedro Alberto Escada | Visão clínica do som

• 15h25 — Stefan Zimmer | "What you can gain from EuroTrak: Benefits of hearing care for health,
safety, mobility and productivity"

• 15h55 — Ana Mécia de Oliveira | "Podcast/Videocast 'Giving Voice to Deafness' | Language, Sound
and Access from Early Childhood"

• Pause and/or Coffee Break — |

• 17h00 — Mark Laureyns | "The Impact of Hearing Loss, Hearing Care and Empowerment at the
Workplace"

• 17h30 — Karim Michail | Technology Advances for Hearing Rehabilitation

• 18h00 — João Tiago Ferrão | Access to hearing care - Hearing technologies, clinical pathways and
health policies: an Audiological perspective

• 18h30 — Tiago Fuzeta Eça | “Voice discrimination and how this affects inclusion"

• 19h00 — Patrick D'Haese | "Sound Matters: Building a Hearing-Inclusive Society through Awareness,
Innovation and Policy Change"

• 19h35 — Encerramento Institucional | Mensagem final

Acessibilidade: legendagem escrita em português e inglês.



Lisboa — Espetáculo de Música Solidário
21 de fevereiro de 2026 | Teatro Capitólio

Apresentadora: Sofia Mirpuri

• 15h00 — Meet & Greet

• 16h00 — Quarteto/Trio Clássico

• 16h30 — Gil Brito

• 17h00 — Dinis Reis + Maria Vinagre

• 17h30 — INTERVALO (PAUSA)

• 17h50 — Cuca Roseta (por confirmar)

• 18h20 — Daniel Pereira de Cristo + Convidados Especiais (Pedro Jóia, Ana Lains, entre outros)

Acessibilidade: legendagem escrita em português e inglês.



WEEK OF SOUND – PORTUGAL 2026
16–21 February 2026 | Braga · Porto · Coimbra · Lisbon

Programme | National Initiatives
Monday, 16 February 2026 – Braga | Lecture & Music

• Concert (expected to be possible free of charge, subject to final confirmation).

• Training / awareness session on hearing care and healthy listening habits.

• “Silent party” concept discussed, but likely not feasible due to significant costs.

• Noise measurement and monitoring in critical areas of the municipality (building on existing monitoring
points).

• Session on hearing prostheses and cochlear implants (information, access and user experience).

Tuesday, 17 February 2026 – Carnival

National holiday – travel, cultural activities and rest.

Wednesday, 18 February 2026 – Porto | Lecture & Concert

Venue: FNAC Porto (Norteshopping)

• Public talk / conversation: “The Pleasures of Music and Listening”.

• Live music: Vitória Vermelho.

Thursday, 19 February 2026 – Coimbra | Lecture & Concert

Venue: Pavilhão de Portugal, Parque Verde de Coimbra

• Panel 1: Facing Silence in Childhood – Dr. Teresa Mota Castelo; Dr. Lídia Oliveira; Guest Musician:
Fernando Meireles.

• Panel 2: Overcoming Silence in Older Age – Dr. Isabel Luzeiro; personal testimonies; Guest Musician:
to be announced.

• Coordination: Dr. Luís Filipe Silva (ENT Specialist; Founder, Cochlear Implant Reference Center of
Coimbra) and Emília Martins (President, Orquestra Clássica do Centro).

• Closing Concert: Orquestra Clássica do Centro.



Lisbon — International Conference
20 February 2026 | Centro Cultural de Belém (CCB)

• 14:00 — António Ricardo A. Miranda | Abertura Oficial

• 14:10 — Representante Institucional | Mensagem institucional (Governo)

• 14:20 — Christian Hugonnet | Discurso de abertura

• 14:30 — Lidia Best - Make Listening Safe | Perspetiva EFHOH e WHF/OMS(WHO)

• 15:10 — Pedro Alberto Escada | Visão clínica do som

• 15:25 — Stefan Zimmer | "What you can gain from EuroTrak: Benefits of hearing care for health,
safety, mobility and productivity"

• 15:55 — Ana Mécia de Oliveira | "Podcast/Videocast 'Giving Voice to Deafness' | Language, Sound
and Access from Early Childhood"

• Pause and/or Coffee Break — |

• 17:00 — Mark Laureyns | "The Impact of Hearing Loss, Hearing Care and Empowerment at the
Workplace"

• 17:30 — Karim Michail | Technology Advances for Hearing Rehabilitation

• 18:00 — João Tiago Ferrão | Access to hearing care - Hearing technologies, clinical pathways and
health policies: an Audiological perspective

• 18:30 — Tiago Fuzeta Eça | “Voice discrimination and how this affects inclusion"

• 19:00 — Patrick D'Haese | "Sound Matters: Building a Hearing-Inclusive Society through Awareness,
Innovation and Policy Change"

• 19:35 — Encerramento Institucional | Mensagem final

Accessibility: Live written captioning in Portuguese and English.



Lisbon — Music Performance
21 February 2026 | Teatro Capitólio

Presenter: Sofia Mirpuri

• 15:00 — Meet & Greet

• 16:00 — Quarteto/Trio Clássico

• 16:30 — Gil Brito

• 17:00 — Dinis Reis + Maria Vinagre

• 17:30 — INTERVALO (PAUSA)

• 17:50 — Cuca Roseta (por confirmar)

• 18:20 — Daniel Pereira de Cristo + Convidados Especiais (Pedro Jóia, Ana Lains, entre outros)

Accessibility: Live written captioning in Portuguese and English.


